
 
           

 

 
 

 

Masseria Limbitello 
Prov.le Melendugno - 

Torre dell'Orso (LE) 
 

  
 

Masseria di charme a conduzione biologica.  
Vicinissima alle sabbiose spiagge incontaminate del Salento, Masseria Limbitello è un vero 
agriturismo di charme che offre la possibilità di vivere una esperienza autentica. Circondata da 30 
ettari di terreno coltivato, la masseria è immersa nel verde della natura dove il silenzio della 
campagna viene interrotto solo dal canto delle cicale, dal rumore del vento e dalle carezze del sole.       

 

 

Contenuti, costi e modalità di iscrizione: 

 

“Puglia, la Terra dei due Mari”  

Un viaggio affascinante tra Yin e Yang  

attraverso una sapiente alternanza di sapori ed emozioni  

07 – 11 Ottobre 2016 



 

 

Contenuti 

 “Puglia, la Terra dei due Mari” è un seminario che ruota attorno alla 

dualità: lo Yin e lo Yang applicati alle Tre Vie. Si alterneranno quindi corsi 

di cucina, workshop, conferenze, e poi momenti di meditazione, yoga, 

passeggiate, pizzica… Il tutto nello splendido Salento, con La Grande Via e 

il Dott. Franco Berrino. 

Prossimamente maggiori dettagli.  

 

Quota di partecipazione 

 
Quota di partecipazione:  €600 per i soci de La Grande Via 
        €625 per i non soci (è obbligatoria la tessera associativa per questioni assicurative). 
La quota di partecipazione comprende vitto, alloggio e tutte le attività proposte; il viaggio è escluso. 
Il pagamento sarà effettuato tramite un acconto di €300 (bonifico bancario a favore dell’Associazione La 
Grande Via, IBAN: IT16L0343011200000000381374). Il saldo dovrà essere versato in sede di seminario, in 
contanti o assegno (no carta di credito). 
 
 
 

Iscrizione 

Per effettuare l’iscrizione è necessario inviare una mail a info@lagrandevia.it indicando nome e cognome dei 
partecipanti, recapito telefonico e indirizzo e-mail. 
 

Le iscrizioni chiuderanno il giorno 30/09/2016. 
 

Per informazioni e prenotazioni info@lagrandevia.it 
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